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Club Sainte-Julie

Nouvelles ...

Activités annulées

jeudi 1 octobre (Centre communautaire utilisé pour le Salon des ainés)

lundi 5 octobre (Centre communautaire utilisé pour les élections)

lundi 12 octobre (Action de graces) - les activités sont annulées sauf Viactive B le matin

Journée de la Famille

Cette journée a été un grand succeés a notre kiosque de la FADOQ avec plus de 350 enfants
qui ont regu un cadeau de notre part aprés s’étre amusés avec nos jeux.

Plusieurs personnes ont demandé de l'information sur le Club et de nombreux visiteurs ont
tenté leur chance pour notre tirage.

Gagnants du tirage

Carte-cadeau de 100$ chez IGA - Slimane Oulhaj
Raquettes de pickleball pour enfants - Jessika Masson
Lance et attrape balles en velcro - Eliot Labonté

Activité de la FADOQ pour le 175° de Sainte-Julie
COMPLET *** Séances de yoga sur chaise offertes par votre Club FADOQ dans le cadre du
175¢ anniversaire le 30 septembre et 2 octobre.

Danse country

Quelques places disponibles pour la nouvelle session qui débutera a la fin du mois d’octobre.
Si vous étes intéressé(e), appelez au Bureau au (450) 649-2584 et laissez-nous votre nom et
numéro de téléphone.

Au calendrier, ce mois-ci...

Vendredi 2 octobre

Souper de I'amitié au Centre communautaire Sainte-Julie a 17h30, suivi du Karaoké, du bingo
et des cartes. Accueil a partir de 16h30. Apportez votre repas et votre vin; dessert et café
fournis. Vous pouvez venir souper et repartir.

Dimanche 4 octobre - Messe des ainés

Lieu : Eglise située au 1686 rue Principale
Date et heure : dimanche 4 octobre a 11h15

Nous vous attendons pour la messe des ainés.
Des membres du C.A. participeront a la cérémonie.

Mercredis 7, 14, 21 et 28 octobre
Bingo et cartes a 13h au Centre communautaire.




Samedi 10 octobre

Souper Souper des couleurs au Centre communautaire
des couleurs . 5
Billets en vente a 35%/personne
Musique et animation : Gerry Gauthier
Repas principal : mini-mignon de porc et morue portugaise
3 choix de salades, légumes et desserts variés
Apportez votre vin.

Vendredi 16 octobre
Bingo du 3¢ vendredi du mois a 19h au Centre communautaire.

Mercredi 21 octobre
En partenariat avec « Les rencontres de Lise »
Veuillez prendre note qu’a compter de maintenant toutes les conférences des
Rencontres de Lise auront lieu au Centre communautaire dans la salle du sous-sol.

Conférenciére : Mme Edith Lalanne, directrice générale de Coeliaque Québec

Sujet : Elle viendra nous informer sur la maladie coeliaque nous permettant de mieux la
comprendre et nous guider, pas a pas, vers une alimentation sans gluten, rassurante, simple
et sécuritaire.

Lieu : Centre communautaire, salle au sous-sol

Heure : 13h30 a 15h00

Co(t : 2% et moitié-moitié
Afin de faciliter le déroulement des activités, nous vous demandons votre collaboration en
apportant la monnaie exacte car il est difficile de remettre la monnaie pour les billets de 20$.
La salle peut contenir 60 personnes.

Pour ceux et celles qui souhaitent se joindre au groupe pour le diner avant la conférence,
nous irons au restaurant All6 mon Coco. Contactez Lucie Gatien une semaine a I’avance
pour confirmer votre présence au diner et faciliter la réservation.

Visitez le groupe sur Facebook : Les rencontres de Lise

Pour information : rencontresdelise@videotron.ca

Lucie Gatien (450) 338-1844 lucie.gatien@gmail.com

Claire Larocque (450) 922-3507 clrlarocque@videotron.ca

Vendredi 23 octobre
Whist amical a 18n30 au Centre communautaire.

Activités des organismes amis...

Jeudi 1 octobre — Salon Place aux ainés 11¢ édition

SA

SALON Pl = Lieu : Centre communautaire

AUX AINES Acceés gratuit au site et aux activités

9h30 a 12h30

ntomecs T Visite des kiosques des organismes et entreprises de services de
Sainte-Julie. Venez nous saluer au kiosque de la FADOQ.

13h

Conférence avec Colette Provencher, conférenciére, animatrice et
présentatrice meétéo.

Café et desserts servis aprés la conférence.
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Jeudi 8 octobre

A
Ami . ~ ‘s . .
(@) Le Groupe Amical vous sert un diner complet tous les deuxiémes jeudis
du mois.
Centre communautaire Sainte-Julie a midi. Ouverture des portes a 11h.

Dimanche 11 octobre

Déjeuner des Chevaliers de Colomb
Tous les 2° dimanches du mois de 8h30 a 11h30
Lieu : Centre communautaire
Vi Adultes : 14$ 6-12 ans : 8% 5 ans et moins : gratuit
DEJEUNER Comptant ou Interac
SHMER S Pas besoin de réserver. Pour information : (450) 649-8203

Jeudi 22 octobre

Héma-Québec, appuyé par des bénévoles de la FADOQ Sainte-Julie vous
invite a sa collecte de sang qui se tiendra le 22 octobre chez KIA Sainte-
Julie situé au 1235 Boul. Armand-Frappier de 13h30 a 19h.

Q HEMA-QUEBEC

Samedi 24 octobre

Souper spaghetti des Filles d’Isabelle du cercle Marie-Julie no 1342
Lieu : Centre communautaire

Date et heure : 24 octobre a 17h

Colt : 30$/personne. Apporter votre vin.

Réservez votre place d’ici le 17 octobre.

Pour information ou réserver votre place, contacter

Régine Roy (450) 922-9864 ou regineroy61@gmail.com

Claudyne Thériault (450) 986-2997

Lettres vers le futur — Activité du 175e

A I'occasion du 175¢ anniversaire de Sainte-Julie, la Ville invite
*2.0+ v les citoyens a écrire une lettre qui sera lue en 2051 lors du
Qi 200¢ anniversaire de la Ville.

Lance une lettre vers
le futur & Poccasion

do Samterdutie s @) J Que souhaitez-vous transmettre aux générations futures ?
; Un souvenir, un souhait pour Sainte-Julie, un message a vos
descendants, votre vision de I'avenir ?

Les lettres seront réunies dans un recueil qui sera conserve jusqu’en 2051.
Une seule lettre par personne d’'un maximum de 500 mots.

Vous avez jusqu’au 12 octobre pour participer.

Soumettre une lettre
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Activités a venir ...

Samedi 12 décembre — Souper de Noél

Lieu : Centre communautaire

Colt : 40%/personne

Repas traditionnel servi aux tables. Apporter votre vin.

Votre C.A. a fait des recherches pour trouver une salle plus grande pour accueillir plus de
membres a ce souper tres populaire mais nos recherches ont été infructueuses. Par contre,
nous avons pu ajouter quelques places additionnelles dans le Centre communautaire. La
plupart des tables seront pour 9 personnes.

Inscrivez cette date a votre agenda et restez a I'affGt d’'une prochaine infolettre qui vous
donnera plus de détails concernant la vente des billets et assignation des tables qui aura lieu
le 17 novembre a 19h.

Apercu des sorties et voyages 2026

Pour voir toutes les sorties planifiées d'’ici la fin de 'année 2026, cliquez_ici.
Pour informations et réservations communiquez avec Pierre ou Annette au (450) 733-1451.

Bureau

Le Bureau, situé au 550 Boul. St-Joseph, est ouvert le mercredi de 13h a 16h. En d’autres
temps, vous pouvez laisser un message sur le répondeur au (450) 649-2584 ou communiquer
par courriel a information@clubfadogsaintejulie.org. Nous vous répondrons dans les plus
brefs délais.

Pour plus d’information sur le renouvellement des cartes de membre, cliquez sur ce lien.

Votre conseil d’administration

Danielle  France Monique  Lucie

Merci a nos commanditaires
‘ ' Merci a notre

Grand partenaire

\/ O DeSja rdins et commanditaire

. Caisse des Patriotes .
SAINTE-JULIE mtact
e SRS

\
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