3% FADOQ

Club Sainte-Julie

A la fin des années 60, les jeunes familles arrivent nombreuses a Sainte-Julie et ont des exigences tout a
fait légitimes et entendues. Se sentant délaissées, les personnes vieillissantes décident de s’organiser,
afin de répondre aux besoins récréatifs et sociaux des gens de 55 ans et plus. Aprés quelques rencontres
au sous-sol de I'église et dans des locaux prétés, ils élisent un conseil d’administration, dans le but de
coordonner les gestes a poser. |l faut des membres et de I'argent pour fonder un club sur des bases
solides.

Le président Lionel Dalpé, la vice-présidente madame Marie-Anne Provost (née Borduas) et la secrétaire
Marienne Malo travaillent tant, que le 5 avril 1972, le club compte déja 50 membres.

IIs demandent leur affiliation au conseil de I’age d’or, région Rive-Sud métropolitaine, relevant de la
Fédération de I’age d’or du Québec (FADOQ), et s’'engage a remplir toutes les conditions exigées. Le 8 mai
1972, le club recoit son certificat d’affiliation. Adrien Olivier, Louis-Philippe Desabrais et Gérard Dalpé
obtiennent les lettres patentes du Club de I'dge d’or de Sainte-Julie, enregistrées le 27 mai 1976.

Depuis lors, le Club FADOQ de Sainte-Julie ne cesse de progresser. Les fondateurs pourraient se montrer
fiers de la releve. Il compte, aujourd’hui, au-dela de 1500 membres. Notre mission se traduit par
I'intégration des ainés a la vie sociale, économique et communautaire de leur milieu ainsi qu’au support a
I'organisation de loisirs de qualité pour I'épanouissement des personnes de 50 ans et plus. Plusieurs
activités sont offertes autant physiques, récréatives et socioculturelles, pour le divertissement des
membres et I'enrichissement de l'esprit.

Le Club est un modele de solidarité. Citoyens a part entiére et branchés sur la vie, ses membres sont tres
présents au sein de notre communauté. On les retrouve comme bénévoles assidus aux activités, fétes et
événements organisés par la Ville et ses organismes tels que la collecte de sang d’'Héma-Québec, la
Journée de la Famille, la Féte du marché public, le défilé du Pere Noél, Je bouge avec mon Doc...

Le conseil d'administration actuel fait partie de plusieurs groupes de concertation : MADA-Municipalité
amie des ainés, Comité sur les politiques citoyennes, Table de concertation des organismes de Sainte-
Julie et Sous-comité du Salon des ainés.

La Ville grandit vite et le Club FADOQ de Sainte-Julie peine a satisfaire les besoins de ses membres faute
d’espace et de bénévoles.

Notre principal souhait est que nous ayons un Centre communautaire dédié aux ainé(e)s et que la releve
se soit manifestée avec autant d’enthousiaste que nous I’avons fait, toujours dans le but de valoriser
I"apport des ainé(e)s a la société et les accompagner avec une offre de services et d'activités adaptées
pour ainsi éviter I'isolement et prendre plaisir a étre actif.

Votre club FADOQ Sainte-Julie



